
月曜日 2025/12/01 火曜日 2025/12/02 水曜日 2025/12/03 木曜日 2025/12/04 金曜日 2025/12/05 土曜日 2025/12/06 日曜日 2025/12/07

2800-
2830

2800-
2830

2830-
0500

2830-
0500

2630-
2700

2630-
2700

2700-
2730

2700-
2730

2730-
2800

2730-
2800

28:00 90年代J-POPベスト・ソングス
100 #4

27:00 90年代J-POPベスト・ソングス
100 #3

28:00 70/80年代 シティ・ポップの名
曲 ベスト100  #1

2500-
2530

2500-
2530

2530-
2600

2530-
2600

2600-
2630

2600-
2630

2330-
2400

2330-
2400

2400-
2430

2400-
2430

2430-
2500

2430-
2500

23:45 レッツゴーヤング #3
ふられてBANZAI

26:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #113

23:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #1
24:00 70's80's JUKEBOX ～私たちが
選ぶこの10曲～ #7
1976年

25:00 かごしまDO！ #18

25:40 さつま狂句傑作選 #57

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

25:30 絶景ニッポン～四季彩パレット
～ #70

26:00 SONG FILE #75
歌える70年代ヒットソング#2

27:00 SONG FILE #76
歌える80年代ヒットソング#3

28:00 SONG FILE #77
輝く昭和のヒット曲集#3

24:00 Re:minder SONG FILE　冬を彩
る80'sアイドルソング

2230-
2300

2230-
2300

2300-
2330

2300-
2330

2030-
2100

2030-
2100

2100-
2130

2100-
2130

2130-
2200

2130-
2200

23:00 レッツゴーヤング #31
ブギ浮ぎ I LOVE YOU

23:00 レッツゴーヤング #18
輝け！アイドル大行進

1900-
1930

1900-
1930

1930-
2000

1930-
2000

2000-
2030

2000-
2030

1730-
1800

1730-
1800

1800-
1830

1800-
1830

1830-
1900

1830-
1900

19:30 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #11

18:00 水森かおり特集 ベストヒット
演歌

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #23
ＪＲ釧網本線 Part1（北海道）

20:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
80'sソングス◆MV特集 #27

18:00 五木ひろし、氷川きよし、藤あ
や子 ほか　日本全国「歌めぐり」特
集◆歌謡決定版

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～東海編～ #8

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #113

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #2
弘南鉄道（青森）

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～九州編～Part2 #4

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #112

2200-
2230

2200-
2230

1600-
1630

1600-
1630

1630-
1700

1630-
1700

1700-
1730

1700-
1730

1430-
1500

1430-
1500

1500-
1530

1500-
1530

1530-
1600

1530-
1600

16:00 USEN演歌ベスト20 #289

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #53
東京（新宿）＜愛＞

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #52
富山＜すれ違い＞

16:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #243

15:00 くらしの情報

1300-
1330

1300-
1330

1330-
1400

1330-
1400

1400-
1430

1400-
1430

1130-
1200

1130-
1200

1200-
1230

1200-
1230

1230-
1300

1230-
1300

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #243

11:30 くらしの情報

12:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

13:00 USEN演歌ベスト20 #288

1000-
1030

1000-
1030

1030-
1100

1030-
1100

1100-
1130

1100-
1130

0830-
0900

0900-
0930

0900-
0930

0930-
1000

0930-
1000

09:00 くらしの情報

09:30 五木先生の歌う！SHOW学校 #4
山内惠介、福田こうへい、椎名佐千
子、さくらまや

10:30 SONG FILE　演歌名曲選 #1

0500-
0530

0500-
0530

0530-
0600

0530-
0600

0600-
0630

0600-
0630

0630-
0700

0630-
0700

0700-
0730

0700-
0730

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 政経マネジメント塾（2024年
度） #12

06:50 絶景ニッポン～屋久島十八景～ 

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 伝承日本～誇るべき日本の智慧
と技～ #6

06:30 絶景ニッポン #62

07:00 若っ人ランド #991

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 僕たちの青春ソングス #27
1976年 PART2

06:30 演歌新曲ファイル #141

07:30 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part1

0730-
0800

0730-
0800

0800-
0830

0800-
0830

0830-
0900

19:00 昭和・平成・令和のヒットソン
グSP◆MV特集 #21

22:00 あの曲をもう一度聴きたい！
ポップス＆ロック◆MV特集

25:00 90年代J-POPベスト・ソングス
100 #1

26:00 90年代J-POPベスト・ソングス
100 #2

24:30 レッツゴーヤング #37
センチメンタル・ガール

25:15 レッツゴーヤング #43
ハイティーン・ブギ

26:00 みんなで歌いたい！ポップス＆
ロック◆MV特集

07:00 作曲家 水森英夫作品集＜歌謡
決定版＞

09:00 くらしの情報

09:30 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

12:30 くらしの情報

13:00 芸能生活４５周年記念／ものま
ねエンターテインメント　コロッケス
ペシャルコンサート2025～笑う顔には
福来たる～

15:00 70’s & 80’s SONG FILE　
1977年ヒットセレクション

16:00 山内惠介コンサートツアー2021 
～Roots あなたを愛で奪いたい～

18:15 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #12

18:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #3

20:00 CATCH ME MIHO NAKAYAMA LIVE 
'88

21:00 Miho Nakayama Concert Tour 
'96 Sound of Lip

22:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #2

07:50 インターローカルショッピング 

08:00 山内惠介特番2016～飛翔の春～

09:00 くらしの情報

09:30 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #243

12:30 くらしの情報

13:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

16:00 NHK歌謡コンサート #152
恋と涙の名曲集

17:00 泣いた！笑った！こころ歌　天
童よしみ

18:00 川中美幸、天童よしみ、長山洋
子 ほか ドラマティック演歌「夫婦」
編◆歌謡決定版

14:30 香西かおり、八代亜紀、小林幸
子 ほか「女心と酒」演歌特集◆歌謡
決定版

16:30 演歌新曲ファイル #141

17:30 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 SONG FILE　演歌名曲選 #8

07:00 USEN演歌ベスト20 #288

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #200
今夜は酔わせて酒歌謡

10:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#85

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #201
空を見上げりゃ歌がある

10:30 NHK歌謡コンサート #202
愛・離れてもこの胸に

11:30 くらしの情報

12:00 USEN演歌ベスト20 #288

14:00 くらしの情報

27:00 SONG FILE #33
70年代TVヒットソング#2

19:30 車で旅する歌謡曲 #9
～青春のうた編～

20:00 80年代女性アイドルソング・ベ
スト１００ #1

21:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
80'sソングス◆MV特集 #27

24:00 SONG FILE #79
冬に聴きたい80'sソング

25:00 ナンデモ特命係 発見らくちゃ
く！ #711

25:00 岡崎体育の京の観察日記 #62

24:00 80年代アイドル総選挙！ザ・ベ
スト100 #1

25:00 政経マネジメント塾（2023年
度） #9

25:30 湯めぐり鉄道～温泉といやしの
旅～ #25

26:00 昭和・平成・令和のヒットソン
グSP◆MV特集 #21

20:00 SONG FILE #78
冬に聴きたい70'sソング

21:00 昭和・平成・令和のヒットソン
グSP◆MV特集 #21

09:30 歌謡チャリティーコンサート 
#10

11:00 吉幾三、島津亜矢、福田こうへ
い ほか　じっくり聴きたい演歌・歌
謡曲◆歌謡決定版

12:30 くらしの情報

25:30 さつま狂句傑作選 #56

25:40 南九州グルメ便り #5

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 SONG FILE #32
80年代ドラマ主題歌

歌謡ポップスチャンネル

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #242

09:00 くらしの情報

24:00 ツメ折り！カセットソング #31
カクテルＳＯＮＧＳ

25:00 ぐっ！ジョブ #708

25:30 アゲアゲめし #87

26:00 みんなで歌いたい！ポップス＆
ロック◆MV特集

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #198
 うつろう季節に君想（おも）う

10:30 NHK歌謡コンサート #199
ネオン イケメン 恋の歌

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #242

15:00 くらしの情報

15:30 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part1

17:00 くらしの情報

17:30 天童よしみ、島津亜矢、石川さ
ゆり他　「人情演歌」傑作選◆歌謡決
定版

15:30 わが心の演歌 #51
鹿児島＜仁義＞

16:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #335

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #1
叡山電鉄（京都）



月曜日 2025/12/08 火曜日 2025/12/09 水曜日 2025/12/10 木曜日 2025/12/11 金曜日 2025/12/12 土曜日 2025/12/13 日曜日 2025/12/14

2830-
0500

2600-
2630

2600-
2630

2630-
2700

2630-
2700

2700-
2730

2700-
2730

26:45 80年代昭和歌謡ベスト・ソング
ス100 #3

27:45 80年代昭和歌謡ベスト・ソング
ス100 #4

28:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #6

28:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #5

26:45 あなたが選ぶ 女性アイドルソ
ング・ベスト１００ #1

27:45 あなたが選ぶ 女性アイドルソ
ング・ベスト１００ #2

27:00 SONG FILE #79
冬に聴きたい80'sソング

28:00 70's80's JUKEBOXシリーズ ～
Ｂ面コレクション～ #8
1977年

2530-
2600

2300-
2330

2300-
2330

2330-
2400

2330-
2400

2400-
2430

2400-
2430

24:45 80年代昭和歌謡ベスト・ソング
ス100 #1

25:45 80年代昭和歌謡ベスト・ソング
ス100 #2

24:00 レッツゴーヤング #18
輝け！アイドル大行進

24:00 CAR and DRIVE MUSIC #7
ポルシェ911編③

25:00 岡崎体育の京の観察日記 #63

25:30 絶景ニッポン～四季彩パレット
～ #71

24:00 80年代アイドル総選挙！ザ・ベ
スト100 #2

25:00 郷土劇場「芸能の広場」 #598

26:00 鉄板！昭和のヒット曲メドレー
◆MV特集 #27

28:00 70/80年代 シティ・ポップの名
曲 ベスト100  #2

25:30 さつま狂句傑作選 #57

25:40 インターローカルニュース #3

2730-
2800

2730-
2800

2800-
2830

2800-
2830

2830-
0500

2230-
2300

2000-
2030

2000-
2030

2030-
2100

2030-
2100

2100-
2130

2100-
2130

22:00 相川七瀬「Live Emotion 
Concert Tour ’97」

22:30 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #13

23:00 ポップジャム #19
hide with Spread Beaver、小沢健
二、ORIGINAL LOVE、相川七瀬、カジ
ヒデキ、知念里奈、tohko

23:45 鉄板！昭和のヒット曲メドレー
◆MV特集 #27

24:00 70's80's JUKEBOX ～私たちが
選ぶこの10曲～ #8
1977年

25:00 かごしまDO！ #19

25:40 さつま狂句傑作選 #58

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #114

23:00 レッツゴーヤング #36
赤いスイートピー

23:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #4

26:00 SONG FILE #78
冬に聴きたい70'sソング

2430-
2500

2430-
2500

2500-
2530

2500-
2530

2530-
2600

1900-
1930

1930-
2000

1930-
2000

1700-
1730

1700-
1730

1730-
1800

1730-
1800

1800-
1830

1800-
1830

17:30 坂本冬美、大月みやこ、三山ひ
ろし ほか　「男」と「女」のうた特
集◆歌謡決定版

19:00 みんなで歌いたい！ポップス＆
ロック◆MV特集

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #24
ＪＲ釧網本線 Part2（北海道）

20:00 スターダスト☆レビュー「108
曲 煩悩ライブ　濃縮ヴァージョン」

19:00 真田ナオキ特集 ベストヒット
演歌

20:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #73

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～北関東編～Part2 #1

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #114

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～南関東編～ #1

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #113

2130-
2200

2130-
2200

2200-
2230

2200-
2230

2230-
2300

1600-
1630

1600-
1630

1630-
1700

1630-
1700

1400-
1430

1400-
1430

1430-
1500

1430-
1500

1500-
1530

1500-
1530

15:00 70’s & 80’s SONG FILE　
1978年ヒットセレクション

16:00 市川由紀乃コンサート202116:00 NHK歌謡コンサート #153
歌の旅 あなた求めて…

16:45 THE MAN SHINJI TANIMURA IN 
BUDOKAN

18:00 宮本隆治の歌謡ポップス☆一番
星～演歌・歌謡曲情報バラエティ～ 
#282
真田ナオキ

16:00 USEN演歌ベスト20 #290

16:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#86

17:30 くらしの情報

18:00 天童よしみ、島津亜矢、石川さ
ゆり他　「人情演歌」傑作選◆歌謡決
定版

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #4
黒部峡谷鉄道（富山）

16:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

1830-
1900

1830-
1900

1900-
1930

1230-
1300

1230-
1300

1300-
1330

1300-
1330

1330-
1400

1330-
1400

1100-
1130

1100-
1130

1130-
1200

1130-
1200

1200-
1230

1200-
1230

12:30 くらしの情報

13:00 八代亜紀一周忌追悼コンサート
～オーケストラで蘇る　感動の歌～

13:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

12:30 くらしの情報

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #56
鹿児島＜旅人＞

15:30 わが心の演歌 #54
高松＜舞台＞

1530-
1600

1530-
1600

0930-
1000

0930-
1000

1000-
1030

1000-
1030

1030-
1100

1030-
1100

0800-
0830

0800-
0830

0830-
0900

0830-
0900

0900-
0930

0900-
0930

09:00 くらしの情報

09:30 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

09:00 くらしの情報

09:30 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #244

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #244

14:30 五木ひろし、氷川きよし、藤あ
や子 ほか　日本全国「歌めぐり」特
集◆歌謡決定版

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #55
京都＜時＞

16:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #244

15:30 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part1

17:00 くらしの情報

17:30 作曲家 水森英夫作品集＜歌謡
決定版＞

0630-
0700

0630-
0700

0700-
0730

0700-
0730

0730-
0800

0730-
0800

0500-
0530

0500-
0530

0530-
0600

0530-
0600

0600-
0630

0600-
0630

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 政経マネジメント塾（2024年
度） #8

06:30 政経マネジメント塾（2024年
度） #9

07:00 香西かおり、八代亜紀、小林幸
子 ほか「女心と酒」演歌特集◆歌謡
決定版

07:50 インターローカルショッピング 

08:00 宮本隆治の歌謡ポップス☆一番
星～演歌・歌謡曲情報バラエティ～ 
#282
真田ナオキ

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 伝承日本～誇るべき日本の智慧
と技～ #7

06:30 絶景ニッポン #63

07:00 若っ人ランド #992

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 僕たちの青春ソングス #28
1977年 PART2

06:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#86

07:30 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part1

09:00 くらしの情報

09:30 五木先生の歌う！SHOW学校 #9
山内惠介、三山ひろし、椎名佐千子、
杜このみ

10:30 SONG FILE　演歌名曲選 #2

11:30 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #211
ムードナイト・愛の面影

10:30 演歌新曲ファイル #141

11:30 くらしの情報

12:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #217
冬・心とろける愛の歌

10:30 NHK歌謡コンサート #213
秋・愛（いと）しさに心切なく

11:30 くらしの情報

12:00 USEN演歌ベスト20 #289

14:00 くらしの情報

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 SONG FILE #34
80年代アイドル列伝#4

27:00 SONG FILE #35
70年代アイドル列伝#2

19:30 車で旅する歌謡曲 #10
～青春のうた編～

20:00 80年代女性アイドルソング・ベ
スト１００ #2

21:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #73

24:00 SONG FILE #81
夜に聴きたい80年代ヒットソング

25:00 ナンデモ特命係 発見らくちゃ
く！ #712

24:00 ツメ折り！カセットソング #36
1990年…冬

25:00 ぐっ！ジョブ #709

25:30 アゲアゲめし #88

26:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
80'sソングス◆MV特集 #27

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #3
都電荒川線（東京）

20:00 SONG FILE #80
夜に聴きたい70年代ヒットソング

21:00 鉄板！昭和のヒット曲メドレー
◆MV特集 #27

09:30 歌謡チャリティーコンサート 
#2

11:00 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part1

12:30 くらしの情報

13:00 USEN演歌ベスト20 #289

15:00 くらしの情報

歌謡ポップスチャンネル

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #243

09:00 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #336

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #214
今もあなたが恋しくて

10:30 NHK歌謡コンサート #210
愛のドラマチック歌謡

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #243

15:00 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 SONG FILE　演歌名曲選 #1

07:00 USEN演歌ベスト20 #289

09:00 くらしの情報



月曜日 2025/12/15 火曜日 2025/12/16 水曜日 2025/12/17 木曜日 2025/12/18 金曜日 2025/12/19 土曜日 2025/12/20 日曜日 2025/12/21

2730-
2800

2730-
2800

2800-
2830

2800-
2830

2830-
0500

2830-
0500

2600-
2630

2600-
2630

2630-
2700

2630-
2700

2700-
2730

2700-
2730

27:45 あなたが選ぶ 女性アイドルソ
ング・ベスト１００ #4

28:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #7

28:00 あなたが選ぶ 女性アイドルソ
ング・ベスト１００ #3

27:00 SONG FILE #81
夜に聴きたい80年代ヒットソング

28:00 70's80's JUKEBOXシリーズ ～
Ｂ面コレクション～ #9
1978年

28:00 70/80年代 シティ・ポップの名
曲 ベスト100  #3

2430-
2500

2430-
2500

2500-
2530

2500-
2530

2530-
2600

2530-
2600

2300-
2330

2300-
2330

2330-
2400

2330-
2400

2400-
2430

2400-
2430

23:30 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #15

24:00 ポップジャム #19
hide with Spread Beaver、小沢健
二、ORIGINAL LOVE、相川七瀬、カジ
ヒデキ、知念里奈、tohko

24:45 鉄板！昭和のヒット曲メドレー
◆MV特集 #27

24:00 ビッグショー 西城秀樹
若さを誇らしく　思う時に

25:00 昭和・平成・令和のヒットソン
グSP◆MV特集 #21

24:00 70's80's JUKEBOX ～私たちが
選ぶこの10曲～ #9
1978年

25:00 かごしまDO！ #20

25:40 さつま狂句傑作選 #59

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #115

25:30 絶景ニッポン～四季彩パレット
～ #72

26:00 SONG FILE #80
夜に聴きたい70年代ヒットソング

2000-
2030

2000-
2030

2030-
2100

2030-
2100

2100-
2130

2100-
2130

22:00 35th Anniversary 杉山清貴 
Symphonic Concert 2018 live at 新
宿文化センター

23:00 ふたりのビッグショー 西城秀
樹&野口五郎

23:00 歌のトップテン #3

1930-
2000

1700-
1730

1700-
1730

1730-
1800

1730-
1800

1800-
1830

1800-
1830

18:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #26
近鉄・特急ひのとり Part2

19:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
80'sソングス◆MV特集 #27

20:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #74

18:30 真田ナオキ特集 ベストヒット
演歌

19:30 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #14

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #25
近鉄・特急ひのとり Part1

20:00 ウルトラヒットソング◆MV特集 
#6

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～北関東編～Part2 #2

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #115

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～南関東編～ #2

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #114

2130-
2200

2130-
2200

2200-
2230

2200-
2230

2230-
2300

2230-
2300

1600-
1630

1600-
1630

1630-
1700

1630-
1700

1400-
1430

1400-
1430

1430-
1500

1430-
1500

1500-
1530

1500-
1530

15:00 70’s & 80’s SONG FILE　
1979年ヒットセレクション

16:00 五木ひろしデビュー60周年特別
公演「五木ひろし＆坂本冬美ベスト
カップルコンサート～華やいで　艶や
かに～」

16:00 NHK歌謡コンサート #154
年忘れカラオケ名曲集

17:00 真田ナオキ 2024浅草秋の宴

16:00 USEN演歌ベスト20 #291

18:00 五木ひろし特集 ベストヒット
演歌

18:00 作曲家 水森英夫作品集＜歌謡
決定版＞

16:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #245

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #6
津軽鉄道（青森）

1830-
1900

1830-
1900

1900-
1930

1900-
1930

1930-
2000

1300-
1330

1330-
1400

1330-
1400

1100-
1130

1100-
1130

1130-
1200

1130-
1200

1200-
1230

1200-
1230

12:30 くらしの情報

13:00 追悼 橋幸夫さん　宮本隆治の
歌謡ポップス☆一番星　特別編

13:30 橋幸夫 60周年記念特別番組～
これまでのご支援に感謝とありがとう
を込めて...～

13:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

12:30 くらしの情報

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #59
高松＜花＞

15:00 くらしの情報

15:30 わが心の演歌 #58
東京（新宿）＜女と酒場＞

15:00 くらしの情報

1530-
1600

1530-
1600

0930-
1000

0930-
1000

1000-
1030

1000-
1030

1030-
1100

1030-
1100

0800-
0830

0800-
0830

0830-
0900

0830-
0900

0900-
0930

0900-
0930

09:00 くらしの情報

09:30 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

09:00 くらしの情報

09:30 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #245

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #245

10:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#86

11:30 くらしの情報

12:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

13:00 USEN演歌ベスト20 #290

1230-
1300

1230-
1300

1300-
1330

0630-
0700

0630-
0700

0700-
0730

0700-
0730

0730-
0800

0730-
0800

0500-
0530

0500-
0530

0530-
0600

0530-
0600

0600-
0630

0600-
0630

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 政経マネジメント塾（2024年
度） #10

06:30 政経マネジメント塾（2024年
度） #11

07:00 五木ひろし、氷川きよし、藤あ
や子 ほか　日本全国「歌めぐり」特
集◆歌謡決定版

07:50 インターローカルショッピング 

08:00 山内惠介ファンクラブ限定LIVE
『惠音楽会SCENE15』

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 伝承日本～誇るべき日本の智慧
と技～ #8

06:30 絶景ニッポン #64

07:00 若っ人ランド #993

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 僕たちの青春ソングス #29
1978年 PART2

06:30 演歌新曲ファイル #142

07:30 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part2

09:00 くらしの情報

09:30 五木先生の歌う！SHOW学校 #8
山内惠介、竹島宏、市川由紀乃、工藤
あやの

10:30 SONG FILE　演歌名曲選 #3

11:30 くらしの情報

14:30 天童よしみ、島津亜矢、石川さ
ゆり他　「人情演歌」傑作選◆歌謡決
定版

16:30 演歌新曲ファイル #142

17:30 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 SONG FILE　演歌名曲選 #2

07:00 USEN演歌ベスト20 #290

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #238
輝け！演歌期待の星

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #239
夢のムード歌謡ナイト

10:30 NHK歌謡コンサート #240

11:30 くらしの情報

12:00 USEN演歌ベスト20 #290

14:00 くらしの情報

27:00 SONG FILE #37
輝く昭和のヒット曲集

19:30 車で旅する歌謡曲 #11
～青春のうた編～

20:00 80年代女性アイドルソング・ベ
スト１００ #3

21:00 ウルトラヒットソング◆MV特集 
#6

24:00 SONG FILE #83
80年代ラブソング

25:00 ナンデモ特命係 発見らくちゃ
く！ #713

24:00 CAR and DRIVE MUSIC #8
ポルシェ911編④

25:00 岡崎体育の京の観察日記 #64

24:00 80年代アイドル総選挙！ザ・ベ
スト100 #3

25:00 政経マネジメント塾（2023年
度） #10

25:30 湯めぐり鉄道～温泉といやしの
旅～ #26

26:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #74

20:00 SONG FILE #82
70年代ラブソング

21:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #74

09:30 歌謡チャリティーコンサート 
#4

11:00 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part1

12:30 くらしの情報

25:30 さつま狂句傑作選 #58

25:40 南九州グルメ便り #6

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 SONG FILE #36
80年代アイドル列伝#5

歌謡ポップスチャンネル

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #244

09:00 くらしの情報

24:00 ツメ折り！カセットソング #37
1991年…冬

25:00 ぐっ！ジョブ #710

25:30 アゲアゲめし #89

26:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #73

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #236
お待ちかね！股旅演歌ヒット曲

10:30 NHK歌謡コンサート #237
熱唱！極めつきのこの一曲

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #244

15:00 くらしの情報

15:30 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part2

17:00 くらしの情報

17:30 香西かおり、八代亜紀、小林幸
子 ほか「女心と酒」演歌特集◆歌謡
決定版

15:30 わが心の演歌 #57
富山＜手紙＞

16:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #337

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #5
箱根登山鉄道（神奈川）



月曜日 2025/12/22 火曜日 2025/12/23 水曜日 2025/12/24 木曜日 2025/12/25 金曜日 2025/12/26 土曜日 2025/12/27 日曜日 2025/12/28

2730-
2800

2730-
2800

2800-
2830

2800-
2830

2830-
0500

2830-
0500

2600-
2630

2600-
2630

2630-
2700

2630-
2700

2700-
2730

2700-
2730

26:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #116

27:15 70's80's JUKEBOXシリーズ ～
Ｂ面コレクション～ #11
1980年

28:15 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～南東北編～ #2

28:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #9

26:00 元気をチャージ！ポップス＆
ロック◆MV特集

28:00 70/80年代 シティ・ポップの名
曲 ベスト100  #4

26:00 SONG FILE #38
70年代ポップス名曲選

27:00 SONG FILE #39
80年代ポップス名曲選

2500-
2530

2530-
2600

2530-
2600

2300-
2330

2300-
2330

2330-
2400

2330-
2400

2400-
2430

2400-
2430

25:00 歌のトップテン #325:00 岡崎体育の京の観察日記 #65

25:30 絶景ニッポン～四季彩パレット
～ #73

25:00 郷土劇場「芸能の広場」 #599

25:30 さつま狂句傑作選 #59

25:40 インターローカルニュース #3

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

2230-
2300

2230-
2300

2000-
2030

2030-
2100

2030-
2100

2100-
2130

2100-
2130

22:00 忌野清志郎 完全復活祭 日本武
道館

23:00 ロック・ショー・スペシャル・
ジ・アルフィー’Ｓ・ナイト

24:15 ウルトラヒットソング◆MV特集 
#6

25:40 さつま狂句傑作選 #60

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

26:00 鉄板！昭和のヒット曲メドレー
◆MV特集 #27

23:00 ザ・トップテン #3

24:00 SONG FILE #86
煌めく昭和の想い出ソング

25:00 かごしまDO！ #21

26:00 SONG FILE #82
70年代ラブソング

27:00 SONG FILE #83
80年代ラブソング

28:00 70's80's JUKEBOXシリーズ ～
Ｂ面コレクション～ #10
1979年

23:30 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～南東北編～ #1

24:00 CAR and DRIVE MUSIC #9
AUDI A1編①

2430-
2500

2430-
2500

2500-
2530

1930-
2000

1930-
2000

1700-
1730

1730-
1800

1730-
1800

1800-
1830

1800-
1830

19:00 ウルトラヒットソング◆MV特集 
#6

1700-
1730

1830-
1900

2000-
2030

2130-
2200

17:15 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part1

18:45 SONG FILE ミニ #4

17:30 SONG FILE　星野哲郎作品集

18:30 海・応援歌　星野哲郎　作詞家
50周年記念コンサート

20:00 元気をチャージ！ポップス＆
ロック◆MV特集

18:00 松原健之 20周年コンサートツ
アー 2025

20:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #116

21:00 相川七瀬　「MOON DANCE」

18:00 香西かおり、八代亜紀、小林幸
子 ほか「女心と酒」演歌特集◆歌謡
決定版

2130-
2200

2200-
2230

2200-
2230

1600-
1630

1600-
1630

1630-
1700

1630-
1700

1400-
1430

1430-
1500

1430-
1500

1500-
1530

1500-
1530

1400-
1430

1530-
1600

14:45 宮本隆治の歌謡ポップス☆一番
星～演歌・歌謡曲情報バラエティ～ 
#282
真田ナオキ

15:45 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part1

16:00 くらしの情報

16:30 紙の舟 海を渡る ～生誕100周
年 作詞家・星野哲郎の世界～

16:00 USEN演歌ベスト20 #292

16:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#87

17:30 くらしの情報

17:00 くらしの情報

17:30 五木ひろし、氷川きよし、藤あ
や子 ほか　日本全国「歌めぐり」特
集◆歌謡決定版

1830-
1900

1900-
1930

1900-
1930

1230-
1300

1300-
1330

1300-
1330

1330-
1400

1330-
1400

1100-
1130

1130-
1200

1130-
1200

1200-
1230

1200-
1230

1100-
1130

1230-
1300

12:30 くらしの情報

13:00 真田ナオキ “2025 浅草秋の奏
で”

12:30 くらしの情報

13:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

15:00 くらしの情報

15:30 僕たちの青春ソングス #2
1971年 PART1

13:00 USEN演歌ベスト20 #291

15:00 くらしの情報

1530-
1600

07:00 若っ人ランド #994

07:50 インターローカルショッピング 

08:00 真田ナオキ特集 ベストヒット
演歌

0930-
1000

1000-
1030

1000-
1030

1030-
1100

1030-
1100

0800-
0830

0830-
0900

0830-
0900

0900-
0930

0900-
0930

0800-
0830

0930-
1000

09:00 くらしの情報

09:30 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

09:00 くらしの情報

09:30 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #246

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #246

14:30 作曲家 水森英夫作品集＜歌謡
決定版＞

15:30 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part2

15:30 わが心の演歌 #60
京都＜旅立＞

16:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

09:30 五木先生の歌う！SHOW学校 #17
八代亜紀、山内惠介、丘みどり、三丘
翔太

10:30 SONG FILE　演歌名曲選 #9

11:30 くらしの情報

0630-
0700

0700-
0730

0700-
0730

0730-
0800

0730-
0800

0500-
0530

0530-
0600

0530-
0600

0600-
0630

0600-
0630

0500-
0530

0630-
0700

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 政経マネジメント塾（2023年
度） #3

06:30 政経マネジメント塾（2023年
度） #4

07:00 天童よしみ、島津亜矢、石川さ
ゆり他　「人情演歌」傑作選◆歌謡決
定版

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 伝承日本～誇るべき日本の智慧
と技～ #9

06:30 絶景ニッポン #65

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～北関東編～Part2 #3

09:30 NHK歌謡コンサート #136
歌の花咲く 春らんまん

10:30 NHK歌謡コンサート #119
演歌新時代ヒット旋風

11:30 くらしの情報

12:00 USEN演歌ベスト20 #291

14:00 くらしの情報

23:15 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～甲信越編～ #16

23:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #8
24:00 Re:minder SONG FILE　クリス
マス・スタンダード

15:00 くらしの情報

15:30 僕たちの青春ソングス #1
1970年 PART1

16:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #246

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #8
わたらせ渓谷鉄道（群馬・栃木）

20:00 懐メロ♪ ドライブミュージッ
ク～南関東編～ #3

21:00 X'masスペシャル ポップス＆
ロック 1989ライブ

25:00 ナンデモ特命係 発見らくちゃ
く！ #714

24:00 ツメ折り！カセットソング #38
1992年…冬

25:00 ぐっ！ジョブ #711

25:30 アゲアゲめし #90

26:00 ウルトラヒットソング◆MV特集 
#6

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #7
えちごトキめき鉄道・妙高はねうまラ
イン（新潟）

20:00 SONG FILE #84
色褪せない70年代名曲選

21:00 元気をチャージ！ポップス＆
ロック◆MV特集

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 SONG FILE　演歌名曲選 #3

07:00 USEN演歌ベスト20 #291

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #114
歌始め 新春夢の名人戦

10:30 演歌新曲ファイル #142

11:30 くらしの情報

12:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

09:30 歌謡チャリティーコンサート 
#5

11:00 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part2

12:30 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #241

10:30 NHK歌謡コンサート #111
元気が出る歌謡曲特選

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #245

15:00 くらしの情報

19:30 車で旅する歌謡曲 #12
～青春のうた編～

20:00 80年代女性アイドルソング・ベ
スト１００ #4

21:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #75

24:00 SONG FILE #85
色褪せない80年代名曲選

歌謡ポップスチャンネル

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #245

09:00 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

09:00 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #338

09:00 くらしの情報

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 僕たちの青春ソングス #30
1979年 PART2

06:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#87

07:30 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part2

09:00 くらしの情報



月曜日 2025/12/29 火曜日 2025/12/30 水曜日 2025/12/31 木曜日 2026/01/01 金曜日 2026/01/02 土曜日 2026/01/03 日曜日 2026/01/04

2630-
2700

2630-
2700

2700-
2730

2700-
2730

2730-
2800

2730-
2800

2500-
2530

2500-
2530

2530-
2600

2530-
2600

2600-
2630

2600-
2630

2330-
2400

2330-
2400

2400-
2430

2400-
2430

2430-
2500

2430-
2500

25:30 湯めぐり鉄道～温泉といやしの
旅～ #14

26:00 定番！メガヒットJ-POP◆MV特
集

26:00 SONG FILE #40
60's ヒットポップス#2

26:00 3時間まるごと！懐かしすぎる
90'sソングス◆MV特集 #75

24:00 ザ・トップテン #424:00 ツメ折り！カセットソング #39
1993年…冬

25:00 ぐっ！ジョブ #712

25:30 アゲアゲめし #91

2800-
2830

2800-
2830

2830-
0500

2830-
0500

2200-
2230

2200-
2230

2230-
2300

2230-
2300

2300-
2330

2300-
2330

2030-
2100

2030-
2100

2100-
2130

2100-
2130

2130-
2200

2130-
2200

21:00 定番！メガヒットJ-POP◆MV特
集

22:45 CAR and DRIVE MUSIC #10
AUDI A1編②

23:45 70/80年代 昭和歌謡名曲アルバ
ム #10

21:00 Miho Nakayama Concert Tour 
'96 Sound of Lip

1900-
1930

1900-
1930

1930-
2000

1930-
2000

2000-
2030

2000-
2030

1730-
1800

1730-
1800

1800-
1830

1800-
1830

1830-
1900

1830-
1900

17:30 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part2

19:00 80年代アニメソング総選挙！
ザ・ベスト100

19:00 列車で旅する歌謡曲～TRAIN 
and RAILWAY MUSIC #9
愛知高速交通・リニモ(愛知)

20:00 CATCH ME MIHO NAKAYAMA LIVE 
'88

1600-
1630

1600-
1630

1630-
1700

1630-
1700

1700-
1730

1700-
1730

1430-
1500

1430-
1500

1500-
1530

1500-
1530

1530-
1600

1530-
1600

15:00 くらしの情報

15:30 2025年新曲おさらい 人気男性
歌手◆歌謡決定版 Part2

17:00 くらしの情報

15:30 僕たちの青春ソングス #3
1972年 PART1

16:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #339

15:00 くらしの情報

1300-
1330

1300-
1330

1330-
1400

1330-
1400

1400-
1430

1400-
1430

1130-
1200

1130-
1200

1200-
1230

1200-
1230

1230-
1300

1230-
1300

11:30 くらしの情報

12:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #246

12:30 くらしの情報

13:00 USEN演歌ベスト20 #292

1000-
1030

1000-
1030

1030-
1100

1030-
1100

1100-
1130

1100-
1130

0830-
0900

0830-
0900

0900-
0930

0900-
0930

0930-
1000

0930-
1000

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #152
恋と涙の名曲集

10:30 NHK歌謡コンサート #153
歌の旅 あなた求めて…

09:30 歌謡チャリティーコンサート 
#8

11:00 2025年新曲おさらい 人気女性
歌手◆歌謡決定版 Part2

27:00 SONG FILE #41
80年代映画・ドラマ主題歌

28:00 70/80年代 シティ・ポップの名
曲 ベスト100  #5

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 SONG FILE　演歌名曲選 #9

07:00 USEN演歌ベスト20 #292

09:00 くらしの情報

09:30 NHK歌謡コンサート #154
年忘れカラオケ名曲集

10:30 リクエスト特集◇歌謡決定版 
#87

11:30 くらしの情報

12:00 オリコン演歌＆歌謡スペシャル　
2025年間TOP100 #1

15:00 オリコン演歌＆歌謡スペシャル　
2025年間TOP100 #2

18:00 定番！ヒット演歌集◆歌謡決定
版

21:00 鉄板！カラオケ定番ソング◆MV
特集 #116

24:00 70’s & 80’s SONG FILE　70
年代 夜のうたセレクション

25:00 政経マネジメント塾（2023年
度） #11

25:00 ナンデモ特命係 発見らくちゃ
く！ #715

25:30 さつま狂句傑作選 #60

25:40 南九州グルメ便り #5

25:50 かごしま記憶遺産～未来へ伝え

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 オリコン演歌＆歌謡TOP30 #339

歌謡ポップスチャンネル

05:00 くらしの情報

05:30 くらしの情報

06:00 カラオケ人気ソング◇歌謡決定
版 #246

09:00 くらしの情報

0730-
0800

0730-
0800

0800-
0830

0800-
0830

0500-
0530

0500-
0530

0530-
0600

0530-
0600

0600-
0630

0600-
0630

0630-
0700

0630-
0700

0700-
0730

0700-
0730


